
De l i ver ing  you  the  l a test

bus iness  so lut ions

L'Entraide 

Autogérée:

Le meilleur moyen 

de s'aider 

soi-même

L'Entraide autogérée réunit des 
personnes qui vivent une situation 
similaire. Les groupes se rencontrent
dans le but de s'entraider, d'échanger des 
solutions, de recueillir des informations.

Nos missions, destinées aux personnes concernées, ainsi qu'aux
professionnels, organisations et grand public, sont : 

informer, orienter, mettre en réseau les personnes intéressées
répertorier, conseiller, soutenir et former les groupes
accompagner la création de nouveaux groupes autogérés
organiser des manifestations en vue de promouvoir l'entraide



LGBTIQ
Maladie Crohn
Maladies neuromusculaires*
Malentendance
Mascul inité*
Maternité
Naissances prématurées
Obésité*
Paraplégie
Parkinson 
Paternité
Polyamour
Polyarthrite
Schizophrénie*
Sclérose en plaques
Sol itude
Stomie
Trisomie 21
Troubles anxieux*

Alzheimer
Aphasie
Apnée du sommeil
Autisme
BCPO Bronchopneumopathie*
Burn-out & souffrances au travai l
Cancers /  Cancer du sein
Cardiologie
Dépendance alcool  /  drogues
Dépression post-partale
Détresse scolaire*
Deui l
Dialyse,  transplantation
Expatrié.e*
Femmes et travai l
Femmes/hommes migrant.e.s
Fibromyalgie
Handicaps
Haut potentiel
Intolérance histamine
Jeunes mamans*

Hôtel des Associations
Rue-Louis Favre 1
2000 Neuchâtel
tél. 032 724 06 00

Avec le soutien du
Service de la Santé Publ ique

Voici  la  l iste des thèmes qui  rassemblent 
des personnes concernées  ou des proches dans le canton :   

Vous ne trouvez 
pas votre thème?

GROUPES D'ENTRAIDE AUTOGÉRÉS
CANTON DE NEUCHÂTEL

info@infoentraideneuchatel .ch
www.infoentraideneuchatel .ch

l iste mise à jour mars 2022
* groupes en création

Nous pouvons ouvrir 
un nouveau groupe!


